
Weser-Salon Soziale Arbeit:
Offene Altenhilfe in Bremen

Dienstag, 18.03.25 – Bremen, Am Brill 2-4, Raum E.01

Begegnungszentren und Treffs für ältere Menschen sind klassische 
Angebote der offenen Altenhilfe. Mit dem demografischen Wandel 
wird dieses Arbeitsfeld gesellschaftlich immer wichtiger. Gleichzeitig 
erfährt es Herausforderungen: 

Bestimmte Zielgruppen werden weniger erreicht, insbesondere 
Senior:innen mit Migrationsgeschichte, ältere Männer oder Menschen 
mit Demenz. „Junge Alte“ fühlen sich nicht von „Senioren-
Begegnungszentren“ angesprochen. Weniger Menschen übernehmen 
eine Gruppenleitung oder lassen sich auf ein längeres Ehrenamt 
verpflichten. Neue Strategien angesichts steigender Altersarmut, 
Einsamkeit und Hilfebedürftigkeit vor allem der Hochaltrigen werden 
eingeführt; aufsuchende Arbeit, komplexere Beratung und Vernetzung 
im Quartier kommen als neue Anforderungen hinzu. 

Wie zeigen sich diese Herausforderungen im professionellen Alltag der 
Bremer Begegnungszentren und Treffs? Wie gehen die Fachkräfte mit 
ihnen um? Welche Gestaltungsmöglichkeiten tun sich auf? Welche 
Handlungsbedarfe ergeben sich? 

Die Veranstaltung widmet sich diesen Fragen. Hierfür möchten wir 
Ihnen Forschungsergebnisse aus zwei regionalen Studien vorstellen und 
mit Ihnen diskutieren. 

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Um Anmeldung wird gebeten unter: 
→ hs-bremen.de/wesersalon



Weser-Salon Soziale Arbeit: 
Offene Altenhilfe in Bremen

Dienstag, 18.03.25 – Bremen, Am Brill 2-4, Raum E.01

9:30 Uhr Ankommen und Willkommenskaffee

10:00 Uhr Begrüßung
Prof. Dr.  Renate Freericks, Dekanat Fakultät 3, Hochschule Bremen
  
Grußwort 
Corinna Flentge, Referat 34 Soziale Stadtentwicklung, Senatorin für Arbeit, 
Soziales, Jugend und Integration 

Einführung  
Prof. Dr. Irena Medjedović, Hochschule Bremen  

10:20 Uhr Offene Altenhilfe und pflegeunterstützende Angebote – Ergebnisse aus 
dem Landespflegebericht Bremen 
Dr. Johanna Krawietz, Landesvereinigung für Gesundheit und Akademie für 
Sozialmedizin Niedersachsen Bremen e.V. 

11:00 Uhr Herausforderungen und Handlungsstrategien in der offenen Altenhilfe aus 
Sicht von Fachkräften. Ergebnisse einer qualitativen Untersuchung in der 
Stadt Bremen
Prof. Dr. Irena Medjedović, Hochschule Bremen

11:30 Uhr Forum offene Altenhilfe: Rückfragen, Anregungen und Perspektiven 
Teilnehmer:innen und Expert:innen im Dialog

Moderation: Prof. Dr. Kirsten Sander, Hochschule Bremen 

12:15 Uhr Schlusswort
Weiter diskutieren bei Brötchen und Kaltgetränken

Anmeldung unter: hs-bremen.de/wesersalon 


